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INTRODUCCION

Hace algunos afios, se llevaron a cabo pruebas bajo condiciones de laboratorio controladas para
tratar de medir lo que los consumidores alrededor del mundo percibian: “El algoddn es mas
confortable”. Se supone que muchas pruebas de laboratorio estan relacionadas con el confort,
especialmente aquellas que miden el transporte de humedad y aislamiento de calor. Sin embargo,
en ese tiempo, habian pocos datos disponibles sobre como las personas percibian las diferencias
en confort de prendas hechas de materiales diferentes.

Este es un resumen de estos estudios pioneros del confort del algodon. Ellos claramente
confirman que:

Entre mas algoddn tiene una prenda (versus poliéster) mas confortable se siente.

El Unico pre-requisito fue que la prueba se hiciera bajo condiciones que involucraran un ligero
sudor, como se experimenta frecuentemente en la vida diaria.

Se agregan referencias de los reportes originales:

PRUEBAS TEMPRANAS

Se condujeron pruebas a prendas de vestir para definir protocolos apropiados para producir
cambios perceptibles en el confort.

Se requirié a los sujetos que usaban las prendas de vestir probadas (camisas formales, para
empezar) hicieran ejercicio antes de entrar a una camara en donde la humedad y la temperatura
podian ser cuidadosamente controladas y variadas." Se pidi6 a los sujetos que describieran sus
sensaciones de disconformidad, en intervalos. Aunque los sujetos de prueba usaron muchos
términos al describir estas sensaciones, unos pocos términos fueron ampliamente usados por el
grupo entero y se adoptaron como “descripciones” estandar en los Gltimos estudios. Entre los

términos mas frecuentemente usados fueron “frio y himedo”, “pegajoso” y “espinoso”.

Esto hizo claro que los cambios en el confort son mas obvios cuando el ejercicio (sudoracion) es
incorporado al procedimiento de prueba, seguido por rapidos cambios climéaticos controlados.
Las sensaciones de disconformidad diminuyen al tiempo en que cada cuerpo se ajusta al medio
ambiente.

El protocolo adoptado para mas pruebas por lo tanto involucrd que los sujetos se ejercitaran
ligeramente antes de entrar a la camara de atmosfera controlada, en intervalos, se le pidid
clasificar su grado de disconformidad usando las “descripciones” elegidas.



CAMISAS DE HOMBRE DE TEJIDO PLANO

En este estudio, cien hombres usaron camisas formales hecha de algodén 100%, 67%/33%
algoddn/poliéster y 33%/67% algoddn/poliéster y al azar, en orden desconocido. El confort fue
evaluado bajo condiciones de sudor ligero.

Cuando era evidente un poco de sudor al final de cada prueba, las camisas diferentes se sintieron
igualmente confortables. A altos niveles de temperatura y humedad (95°F y 68% de humedad
relativa), los participantes estuvieron mas incomodos. Bajo estas condiciones, todos los
participantes prefirieron camisas de algodon 100% a las de mezclas de algoddn con poliéster con
un 90% de confianza. La mitad de los sujetos pudieron sentir una diferencia entre algodon y
poliéster a un nivel de 99.5%. Generalmente, una de las camisas de algodéon 100% fue
clasificada primera en preferencia, y la mezcla de 33%/67% algodon/poliéster fue la mas
incomoda. Los andlisis de diferentes variaciones que son significativas al nivel de 99%
mostraron que a mas algodon en la camisa, se tienen mas altos rangos de confort.

CAMISAS TEJIDAS

Investigaciones adicionales compararon camisas de tejido de punto de algodon 100% para
hombre con 50%/50% algodén/poliéster y camisas sport 100% poliéster.? Una camisa 70%/30%
algodén/poliéster (NATURAL BLEND®) fue también incluida en la segunda parte de el trabajo.

La camisa 100% poliéster fue menos confortable en estos dos estudios de camisas que las tejidas
juzgadas por sus clasificaciones, pruebas pares de ropa y analisis de variacion. Las prendas
100% algodédn se prefirieron ampliamente sobre las camisas de poliéster a un nivel de confianza
del un 99%. Mezclas de algodon/poliéster también se prefirieron al nivel del 99% sobre
poliéster.

OTROS ESTUDIOS
Otros estudios se extendieron a otros productos. Algunos ejemplos se enlistan abajo:

Las camisas de algodon tratadas con un acabado retardante al fuego se consideraron
generalmente mas confortables a un nivel de confianza del 95% que las camisas Nomex® usadas
por los bomberos.®

Jeans hechos de 65%/35% algoddn/poliéster se clasificaron menos confortables que dos jeans
100% algodoén en un estudio con hombres y mujeres. Las diferencias entre los dos tejidos de
algodén fueron pequefias.

En un estudio de blusas de tejido de punto para dama, las prendas de algoddn se clasificaron
consistentemente con mejores sensaciones de tacto y humedad (ejemplo: menos “aspero” y
menos “anti-absorbente”) que prendas hechas de fibras poliéster, incluso esas que tienen una
ingenierfa especial de seccién transversal.” Las fibras de poliéster tienen dificultad para
conseguir buenos indices en areas palpables y de humedad (ejemplo: descriptores de confort),
mientras que el algodon puede ser confortable para ambas areas.



PRUEBA DE PROTECCION EN EL LABORATORIO.

El confort esta relacionado con la presencia de la humedad en la superficie interna del tejido y el
contacto de esta superficie y la piel. El contenido de humedad en las camisas de tejido de punto
similares a aquellas a que nos referimos se midi6 en un intervalo de tiempo e idénticas
condiciones de confort, con el protocolo de la prueba de uso.® Medidas de la humedad dindmica
muestran que el nivel de humedad en el lado que esta en contacto con la piel de una prenda que
contiene algoddn, cambia muy lentamente al principio de su exposicién. Al tiempo que se
detecta la humedad en un tejido de algoddn, un tejido similar de poliéster alcanza un 80% de su
valor de equilibrio. Al algoddn le toma de dos a tres veces mientras que el poliéster alcanza su
punto de saturacién. Mezclas de algoddn/poliéster se comportan de una manera similar al
algoddn, aunque si bien los valores de humedad estan entre los obtenidos por el algodén y por el
poliéster solo.
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SERVICIOS DE INVESTIGACION Y TECNICOS

Cotton Incorporated es la compaiiia de investigacion y promocion que representa al algodon en todo el mundo. A través
de servicios técnicos y de investigacion, nuestra compaiiia tiene la capacidad de desarrollar, evaluar y comercializar la
mas reciente tecnologia para beneficiar al algodon.

* La investigacion agricola lleva a mejorar practicas agricolas, control de pesticidas y variaciones de fibra con las
propiedades requeridas para los mas modernos procesos textiles y preferencias del consumidor. Desarrollos de
despepitado proporciona maquinas eficientes y efectivas para preservar las caracteristicas de la fibra. El valor de la
semilla de algodon es intensificado con investigacion biotecnoldgica para mejorar las cualidades nutricionales y
expandir el mercado del alimento animal.

» La investigacion en la calidad de la fibra lleva a la mejora de la metodologia prueba y andlisis de fibra para
conseguir mejores valores para ambos los agricultores y consumidores de la fibra.

» Técnicas computarizadas para administrar la fibra son el resultado de investigaciones muy profundas de la fibra.

* La investigacion textil opera programas para llevar a la comercializacion de nuevos acabados y mejora de la
conservacion de agua y energia en los sistemas de acabado. Nuevas telas de algodon con ingenieria, tejido plano,
tejidos de punto circular, tejidos de punto de urdimbre, y no tejidos — para satisfacer los estandares de del
rendimiento actual.

* Los servicios técnicos proporcionan asistencia profesional a la medida de la industria del algodén y sus
consumidores — empresas textiles y de la confeccion.

* Un centro piloto de hilatura permite la exploracion completa de métodos alternativas para producir hilos para
varios productos de algoddn con perfiles de fibra especificos.

» La compailia opera su propio centro de tefiido y acabado y un laboratorio para hacer pruebas fisicas de hilo, tela
y propiedades de fibra incluyendo instrumentos de alto volumen con capacidad de medicion de micronaire, longitud

de fibra, resistencia, uniformidad, color y contenido de basura.
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